Zdrowie dziecka
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Wszawica to mimo postepu medycyny i higieny problem nadal aktualny
oraz wstydliwy. Najbardziej narazeni na zarazenie sg ludzie przebywajgcy
w duzych skupiskach — miedzy innymi dzieci uczgszczajgce do przedszkoli.

horoba ta niestusznie koja-
rzona jest wylacznie z bieda czy
brakiem higieny. Jest to cho-
roba zakazna i kazdy moze
zachorowa¢! Nawet codzienne mycie
wloséw nie zapobiega chorobie. Mozna si¢
niq zarazi¢ jedynie od czlowieka. W przy-
padku zakazenia nie ma konieczno$ci
obcinania wloséw! Istnieja bezpieczne
i skuteczne metody leczenia choroby, ktére
nie wymagaja radykalnej zmiany fryzury.

Jak dziecko moze sie zarazi¢

Pasozytem mozna zarazic si¢ w bar-
dzo prosty sposéb, tak wigc infekcja
moze dotyczy¢ kazdego. Szczeg6lnie
narazone s na nia dzieci, ktére czg¢sto
przebywaja w duzych skupiskach. Zacho-
wania dzieci sprzyjaja zakazeniu — pod-
czas zabawy czgsto si¢ do siebie przytulaja,
wymieniaja czapkami, gumkami do
wloséw, a podczas lezakowania podusz-
kami - to wszystko ulatwia rozprzestrze-
nianie si¢ choroby.

Aby si¢ zarazi¢, konieczny jest bez-
posredni kontakt z osoba chora lub
zakazonym przedmiotem. Jedynym
zywicielem wszy ludzkiej jest czlowiek
— pasozyty nie moga bez niego przezyc.
Wszy w przeciwienstwie do pchetl nie
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potrafia skakac — aby si¢ zarazi¢, wesz
musi przepelzna¢ na swoja ofiare.

Jakie objawy wskazujg
na chorobe

Wesz glowowa zywi si¢ krwia ludzka
— po ugryzieniu wysysa ja. W miejscu
uktucia powstaja drobne, swedzace
grudki. Dziecko moze by¢ niespokojne,
wierci si¢ i drapie stale po glowie. Stad
tez na skorze glowy moga si¢ pojawic
zadrapania.

Wszy znajduja si¢ na owlosionej cz¢$ci
glowy, najcz¢sciej nad uszami oraz kar-
- kiem. Oprdcz samych pasozytéw poszu-

kujemy réwniez gnid, czyli jajeczek.
Sa one biate, mierza ok. 1 mm, moga
nieco przypominac tupiez, jednak $cisle
przylegaja do wloséw. W razie nie-
pokojacych objawéw nalezy grzebieniem
o gestych zgbach dokladnie wyczesac
wlosy, a jezeli okaze si¢, ze widoczne
sq pasozyty, twoje dziecko niestety jest
zarazone.

Czy mozna samemu
leczyé chorobe

Skuteczne i bezpieczne sa Srodki dos-
tepne w aptekach bez recepty — tak wigc
wizyta u lekarza nie jest konieczna. Pa-
migtaj o zakupie preparatu przeznaczo-
nego dla dzieci. Warto wybra¢ Srodek,
ktoéry od razu zniszczy rowniez jajeczka
pasozytow. Leki maja rézng forme, nie-
kiedy do preparatu dolaczony jest spe-
cjalny grzebien, ktérego nalezy uzy¢
do pozbycia si¢ niechcianych gosci. Naj-
trudniej usunac ze skéry glowy oraz
wloséw gnidy, gdyz s one zwykle mocno
przytwierdzone do podloza. Wyczesane
resztki nalezy usuna¢ z podlogi odkurza-
czem. Po zastosowanym leczeniu moze
wystapi¢ krotkotrwaly Swiad skory glowy.
Jezeli swedzenie okazuje si¢ bardzo inten-
sywne, skéra mocno podrazniona lub
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objawy utrzymuja si¢ diugo, wskazana wraca z wyjazdu z innymi dzie¢mi, E
jest konsultacja z lekarzem. &~ zawsze sprawdzaj jego wlosy. Wyjazdy =g

Najcze¢sciej taka kuracja powinna i zabawy w grupie sprzyjaja przenosze- g
by¢ powtérzona.Doktadne informacje Kkter niu pasozytow. =
znajduja si¢ w ulotkach informacyjnych Chor obama Ch.ae"cazne »
poszczegblnych produktéw (najczesciej zakain - kont - Koniecznie powiadom o
po 8-10 dniach powtarzamy leczenie). iest Spra\NdZe\'\\\P;_ M wychowawcow w przedszkoiu! %
Po 10 dniach nalezy dokladnie sprawdzi¢ w\OS()W \I\ISZYS:t } Niestety blgdna opinia, ze choroba doty- ¢y
glowe dziecka i ocenié, czy leczenie bylo czt onk(’)w \'OdZ\\'\V- czy jedynie osoby, ktére nie dbaja o wlasna E

skuteczne. Jednak jezeli rodzic nie ma
pewnosci, co jest przyczyna choroby, powi-
nien skonsultowac si¢ z lekarzem, ktéry
po zbadaniu dziecka i dokfadnym zebra-
niu wywiadu zaleci stosowne leczenie.

Co jeszcze nalezy zrobi¢

Pasozyt moze przetrwac poza cialem
czlowieka do dwoch dni, dlatego istnieje
ryzyko zakazenia si¢ poprzez rzeczy 0so-
bistego uzytku.

Podczas zwalczania wszawicy nalezy
zdezynfekowac grzebienie, szczotki, nakry-
cia glowy. Koniecznie wypierz i wyprasuj
posciel i r¢czniki.

REKLAMA

Czg¢sto rozmawiaj réwniez ze swoim
dzieckiem, ttumaczac mu, Ze nie nalezy
pozyczac od innych rzeczy osobistych,
wymienia¢ si¢ ubraniami, akcesoriami
do wiloséw, recznikami. Musisz tez
skontrolowac otoczenie dziecka. O prze-
kazanie pasozyta bowiem latwo, szczegol-
nie jezeli nasze dziecko lubi si¢ przytulac.
Leczenie powinno u wszystkich by¢ prze-
prowadzone jednoczesnie.

Warto 2 razy w miesigcu sprawdzaé
glowe dziecka, a w przypadku wystapienia
objawéw, dziala¢ od razu. Gdy dziecko

higieng¢, doprowadza do zatajania faktu
zachorowania, co utatwia chorobie roz-
przestrzenianie si¢. Choroba jest zakaZna,
tak wigc leczenie prawdopodobnie bedzie
konieczne u pozostalych dzieci w grupie.
W przeciwnym razie szansa na ponowne
zarazenie si¢ od chorych dzieci jest duza.
O chorobie poinformuj dyskretnie — nie
chcesz przeciez, aby inne dzieci wytykaly
twoje palcem — dlatego pozwol nauczycie-
lowi na dalsze dziatania. Twoje dziecko
moze powrécic¢ do przedszkola dopiero
po zakoniczonej kuracji. Izolacja jest
konieczna.

lek. med. Joanna Gtadczak
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Permethrinum, 10 mg/ml
: ‘ ' Szampon
3 leczniczy
1 ml szamponu 2

leczniczego zawiera
10 mg permetryny.
Podanie na skérg
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W loti

1 ml szamponu leczniczego ‘.
zawiera 10 mg permetryny. : s

Kuracja do zwalczania
wszawicy gilowowej

Sora Lotion zalecana jest do stosowania profilaktycznego oraz po kuracji szamponem leczniczym Sora Forte.
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Sora Forte szampon leczniczy, wskazania do stosowania: wszawica glowowa u oséb dorostych oraz u dzieci w wieku powyzej 3 lat. SORA FORTE,
szampon leczniczy stosuije sie leczniczo we wszawicy glowowej w celu usunigcia pasozytéw, a takze profilaktycznie u oséb pozostajgcych

w bezposrednim kontakcie z osobami, u ktérych stwierdzono wystepowanie wszawicy glowowej. Przeciwwskazania: nadwrazliwos¢ na substancje
czynng - permetryne, inne piretroidy, pyretryny lub na ktérakolwiek substancje pomocniczg szamponu leczniczego.
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"Przed uzyciem zapoznaj si¢ z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatari niepozgdanych i dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu."

www.scananida.com.pl, www.wszawica-sora.pl




